Проблеми обдарованих дітей:
· Небажання ходити до школи (ліцею) через нецікавість для них стандартної навчальної програми, як наслідок- порушення дисципліни.
· Некомформізм, тому що діти відкидають недоцільні, на їх думку, стандарти.
· Занурення у філософські проблеми - проблеми добра і зла, життя і смерті.
· Потяг до власної досконалості (перфекціонізм).
· Відчуття незадоволеності, якщо не досягають поставленої мети і, відповідно, заниженість самооцінки.
·  Висока чутливість до невербальних сигналів оточуючих, як наслідок цього -гіперактивність дитини і постійне відволікання уваги на різноманітні подразники.
· Нетерплячість до дітей,  які мають більш низький  інтелектуальний  розвиток. Відповідно, проблеми у спілкуванні.
· Висока потреба в увазі дорослих виявляється в монополії на увагу вчителя, що може дратувати інших дітей та ускладнювати стосунки з ними.
Поради батькам:
· Не обмежувати дитину тільки шкільними вимогами, розвивати її інтереси, ставити складніші та цікавіші завдання.
· Шукати та використовувати інформацію з проблем виховання обдарованих дітей.
· Періодично планувати і здійснювати спостереження за заняттями та розвитком обдарованої дитини.
· Не поспішати відповідати на питання дитини, лише допомогти знайти правильний напрям для пошуку відповіді, не гальмувати пізнавальної активності та ініціативи.
· Займати охоронну позицію стосовно власної обдарованої дитини, тому що через об'єктивну неординарність поведінки, така дитина може створювати незручності для стандартизованого оточення дорослих і однолітків.
При   неправильній   позиції дорослих  у  вихованні   обдарованої дитини   може формуватись "зіркова хвороба" останньої. Ознаки "зіркової хвороби":
1.   У школі (ліцеї):
-   вчитель бачить у такій дитині бажання нашкодити;
-   дитина бачить у вчителі нецікавого та обмеженого суб'єкта;
-   однолітки сприймають таку дитину як зверхню, а дитина однолітків як тупих і недалеких.
2.   Вдома:
-   часто батьки покладають на здібну дитину надії, які не здійснилися відносно них самих;
-   планують життя дитини на найближчі 10-20 років;
-   вдома дозволяють все, створюють повний комфорт для розвитку здібностей дитини;
-   діти поступово звикають до думки про власну унікальність;
-   формується висока вимогливість до оточуючих, і низька до себе;
-   дитина не рахується з іншими, навіть з батьками та родичами;
-   здатна образити навіть близьких людей, якщо не забезпечуються її потреби. 
Тактика дорослого:
· Створити умови для розвитку здібностей, але не скасовувати домашні обов'язки.
· Не сприяти розвитку марнославства дитини, розповідаючи про її здобутки та порівнюючи їх зі здобутками інших.
· Не    слід    публічно    звеличувати    успіхи,    бо    є    небезпека    формування самозвеличення, егоїзму, егоцентризму.
· Наголошувати на достоїнствах інших людей.
· Учити бачити достоїнства інших.
· Показати обдарованій дитині, що у її здібностях немає її особливої заслуги. Це дар, яким треба користуватись відповідально і скромно.
· Вчити бачити в іншій людині спочатку особистість, а потім здібності.
· Пам'ятати, що виховання обдарованої дитини йде тим же шляхом, що і звичайної дитини.
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